o,

Negli ultimi dieci anni, numerose
ricerche hanno confermato
Pefficacia dell’Analisi
Transazionale nel trattamento
dei disturbi depressivi,
evidenziandone il valore nel
promuovere cambiamenti

5 giugn() 2:026 ~  significativi e duraturi
18: OO 19:00 \QO Durante l'incontro verranno

\\“ proposti spunti chiave e
- ON l l NE (‘\)\ strumenti operativi, mettendo a
fuoco tre elementi centrali:
. il contratto, la relazione
terapeutica e il lavoro sul vissuto
emotivo.

Un’occasione breve ma
stimolante per acquisire idee,

d SCgUlI‘G orientamenti clinici e nuovi

OPEN * A punti di vista, utili nella
[ A : , Pratica con pazienti depressi.




